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ПРОГРАММА КУРСА КОТ
авторская программа книжного онлайн-клуба КОТ
Авторы программы:
Александра Гоза, академический директор КОТ,
Анна Ненахова, основатель проекта КОТ.
Программа курса КОТ, ее структура, методика и материалы — авторская разработка Kotmau, LLC (штат Делавэр, США,
регистрационный номер 10710669), работающей под брендом КОТ. Исключительные права на текст и содержание
программы принадлежат Kotmau, LLC.

Документ передается только для ознакомления. Копирование, распространение, публикация, перевод и переработка
программы полностью или частично, в том числе использование ее структуры, планов занятий и методических материалов
без предварительного письменного разрешения Kotmau, LLC не допускаются. Запрос разрешения: support@kotbooks.com.

АУДИТОРИЯ: данная программа предназначена для детей и подростков 8-13 лет, владеющих русским
языком как родным и находящихся вне русскоговорящей языковой среды или воспитываемых
в двуязычных семьях.

ЦЕЛИ:
Формирование положительной мотивации к систематическому досуговому чтению на русском
языке;
Увеличение активного и пассивного словарного запаса на русском языке;
Создание условий для общения и дружбы со сверстниками в русскоязычной онлайн-среде по всему
миру.

ЗАДАЧИ:
Организация условий для систематического чтения и обсуждения книг на русском языке;
Поддержание и совершенствование уровня владения русским языком и практика речевого
взаимодействия;
Развитие читательской грамотности, навыков смыслового чтения, умений анализа и интерпретации текста;
Развитие скорости чтения и совершенствование техники чтения вслух;
Пополнение словарного запаса новой лексикой и ее активное использование в устной и письменной речи;
Развитие умений монологической речи и самопрезентации;
Развитие навыков ведения дискуссии (диалогической и полилогической речи);
Развитие умений планировать свое досуговое чтение;
Развитие личностных, метапредметных, общеучебных умений, внимательности, концентрации;
Развитие творческих и креативных способностей, воображения, эмоционального интеллекта.

МЕТОДИКА И МЕТОДИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ
Методика преподавания РКИ (русский как иностранный), методология развития читательской грамотности
(в том числе методика обучения чтению Т. Троицкой) и библиотерапия, а также методика работы
с разноуровневыми группами.

В основе занятий — коммуникативная и коммуникативно-когнитивная методики, методика языкового
погружения, лексический подход, геймификация, проблемно-ориентированное и проектное обучение,
кейс-стади, ролевые игры и дебаты, а также методики развития эмоционального интеллекта.

Формат занятий комбинирует элементы занятий по родному/ иностранному языку, читательских
и дискуссионных клубов, клубов публичных выступлений и сторителлинга, практик раннего развития
и детских образовательных лагерей, а также медиа-образовательных (блогинг, ИИ) и творческих (дизайн,
искусство) программ.
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ОСНОВЫ ПОДХОДА
Клуб КОТ развивает читательские навыки и мотивацию к чтению через серию двухмесячных курсов.
На каждом курсе ребенок читает одну книгу, подобранную индивидуально из банка лучшей современной
детской и подростковой литературы клуба. Клуб стремится к стабильному составу группы и постоянному
куратору.

Подбор книг
При вступлении в клуб ребенок проходит входную онлайн
диагностику в целях определение уровня читательских компетенций
с учетом имеющегося опыта самостоятельного чтения. На основании
результатов ребенку подбирается первая книга
для самостоятельного чтения в рамках клуба. Формат книги имеет
большое значение для отбора – это книги c большим количеством
иллюстраций, крупным, легким для восприятия шрифтом.

Во время курса куратор отслеживает интересы ребенка. В конце курса ребенок снова проходит
диагностику, делится впечатлениями и пожеланиями. Следующую книгу из банка клуба (500+ книг)
подбирают по трем критериям: возраст, уровень чтения и интересы. Так ребенок движется
по индивидуальной читательской траектории в постоянной группе с куратором.

Группы
Дети объединены в группы по возрасту: 8–10 и 11–13 лет, до 8 человек в группе. Уровень чтения
и владения русским языком у детей может быть разным. Главное преимущество группы — мотивация:
дети находят единомышленников со схожим жизненным опытом, вместе обсуждают книги, участвуют
в активностях и общаются в чате. Дружба между ними еще больше усиливает желание читать
и проводить время вместе.

СТРУКТУРА КУРСА

Входная диагностика Дистанционная диагностика уровня
Индивидуальный подбор книги

Занятие 1 Вводное занятие

Занятие 2 Классическое занятие

Занятие 3 Классическое занятие

Занятие 4 Креативное занятие: занятие-викторина/ квест/ видео-занятие

Занятие 5 Классическое занятие

Занятие 6 Креативное занятие: занятие-викторина/ квест/ видео-занятие

Занятие 7 Классическое занятие + задание для проектных команд

Занятие 8 Итоговое занятие

Межмодульная
диагностика

Дистанционная диагностика прогресса
Отчет о прогрессе
Индивидуальный подбор следующей книги
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План классического занятия
Время Этап занятия Цель

5 мин Приветствие и план занятия Настроить группу на занятие, обозначить тему, цели и план встречи

5 мин Читательская разминка:
интерактив на технику чтения

Активизировать технику чтения, погрузить детей в русскоязычную
языковую среду

5 мин Рефлексия читательского опыта
за неделю

Научиться анализировать свой читательский опыт, выявлять
трудности и пути решения

25 мин Смысловая дискуссия по книгам Работа со смыслами книг, размышления, беседы о героях, сюжете,
реакциях, оценке и схожем личном опыте

5 мин Переменка: игра / видео Переключить внимание, снять усталость, сохранить вовлеченность

5 мин Работа со словарным запасом:
интерактивы и практика

Пополнить словарный запас, практика на употребление в разных
контекстах

5 мин Завершение Повторить пройденное на занятии, поделиться впечатлениями
от занятия и определить план чтения на следующую неделю

55 мин

Смысловая дискуссия по книгам
Смысловая дискуссия по книгам строится вокруг проблематики, затрагиваемой в одной или нескольких
книгах, которые читают дети. Дети участвуют в дискуссии на основе событий читаемой книги и/ или личного
опыта. На каждом занятии поднимаются разные темы для обсуждения, более выраженно представленные
в разных книгах.

На занятии используются только глубокие вопросы, вопросы по сюжету задаются индивидуально в чате:
По сюжету — вспомнить события и детали (используются только в детском чате)
На понимание — разобраться в характерах и мотивах (используются в детском чате и на занятии)
Дискуссионные — выразить и обосновать мнение (используются на занятии)
На личный опыт — связать историю со своей жизнью (используются на занятии)
Творческие — посмотреть на историю по-новому (используются на занятии и в проектной работе)

ДЕТСКИЙ ЧАТ
Цели детского чата: мотивация к регулярному чтению; ежедневное погружение в русскоязычную среду
(квизы, видео, тексты, интерактивы); дружеская атмосфера, в которой дети делятся событиями своей жизни
и узнают друг друга.

День 1 Приглашение на занятие

День 2 Продолжение дискуссии с занятия

День 3 Квиз по содержанию книг

День 4 ChatGPT задание

День 5 Квиз по содержанию книг

День 6 Рассказать о событии недели

День 7 Видео-задание
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КОНТРОЛЬ И ОЦЕНИВАНИЕ
Предусмотрен входной, текущий и итоговый контроль. Оценивание фиксирует прогресс каждого ребенка,
не сравнивая детей друг с другом.

Входной контроль Текущий контроль Итоговый контроль

Определить уровень чтения
и уровень русского языка
Тест на 15 минут по стандарту ФИПИ 
Опрос по читательскому опыту

Участие в дискуссиях на занятии
Регулярность чтения книг, их
обсуждение
Активность в чате и выполнение
заданий 
Участие в креативных уроках,
викторинах

Итоговое обсуждение книги +
задание в проектной команде
Тест на 15 минут по стандарту ФИПИ
Опрос на выявление дальнейшего
читательского интереса

РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА И ОТЧЕТ РОДИТЕЛЯМ
Результаты оцениваются по двум блокам из трех критериев — они напрямую связаны с целями курса,
включая мотивацию к систематическому чтению на русском языке.

Блок 1 - hard skills
(количественные
характеристики)

Скорость и техника чтения (количество слов и наличие ошибок)
Словарный запас (словарные упражнения и анализ устной речи)
Читательская грамотность (вопросы по тексту и навык пересказа)

Блок 2 - soft skills
(качественные
характеристики)

Читательская осознанность (способность анализировать свой читательский опыт)
Автономность чтения (способность читать самостоятельно)
Общение и читательская дискуссия (способность выявлять и обсуждать смыслы
текстов, свободно делиться своим мнением и быть открытым к интерпретациям
и выводам других читателей)

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Печатная или электронная книга по курсу; компьютер или планшет с камерой, микрофоном/наушниками;
стабильный интернет; доступ в Zoom и чат группы в Telegram; ChatGPT (бесплатная версия).

КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Занятия ведет куратор — носитель русского языка с высшим образованием, опытом работы с детьми
и подготовкой в методиках обучения чтению и русскому языку как родному/иностранному. Куратор проходит 
внутреннюю аттестацию по методике курса:

Модуль 1 Современные методики преподавания языков;
Методология развития читательской грамотности у детей и подростков.

Модуль 2

Программа и структура курса;
Технологии и методические приемы КОТ;
Технология проведения разных типов занятий: на анализ и обсуждение книг, игровых,
видео-занятий, проектных занятий.

Модуль 3
Методология ведения чата как вспомогательного обучающей технологии по развитию навыков
чтения и общения на русском языке;
Технология написания разных типов вопросов на содержание прочитанного.

Модуль 4
Анализ детских книг потока: содержание, смыслы, ценностный компонент для детей разных
возрастных групп.
Технология работы со словарным запасом.

Модуль 5
Практикум по проведению занятия; 
Практикум по ведению чата;
Практикум по написанию вопросов и составлению словарных заданий.

Аттестация
Проведение занятия;
Анализ смыслов в детской книге и составление вопросов для обсуждения;
Ведение чата и поддержка учащихся на протяжении курса.

© 2026 Kotmau, LLC. Все права защищены. Программа курса КОТ — авторская разработка Kotmau, LLC, 131 Continental Dr, Suite
305, Newark, DE 19713, USA (Delaware File No. 10710669) · support@kotbooks.com. Воспроизведение без письменного
разрешения правообладателя запрещено.
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